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BBA

Hawwe jim wolris heard fan de BBA, oftewol de berneboeke-ambassadeur? Miskien hat se al by jim op
skoalle west mar it kin ek wéze datst har noch net kenst. De earste BBA wie Lida Dykstra en snt dit jier is
dat Tialda Hoogeveen. Sy komt graach by jim op skoalle om jim mei te nimmen yn moaie ferhalen mar ek
om fragen te beantwurdzjen en de nijste boeken sjen te litten. Tialda hat my ferteld dat ast in kertierke op
in dei |ést datst dan mear as in miljoen wurden it jier |&st! Do learst der ek nochris in soad fan want mei dat
kertierke op in dei learst wol tzen nije wurden it jier. Hokker boek silsto |1éze yn de berneboekewike?

Léze mei in beheining

Der binne fansels ek bern dy't net samar nei in ferhaal harkje kinne, bygelyks ast déf of min hearrend bist.
Ast dof bist en sels noch gjin wurden Iéze kinst, binne der boeken mei gebaretaal en ek filmkes dér't it boek
mei gebaretaal foarlézen wurdt. Yn dizze Tsjil komme wy yn ‘e kunde mei Sophie, dy't boeken Iést yn braille.
Sy is blyn en kin my har fingers fiele hokker wurden yn it boek steane. HjirGnder stiet it braille-alfabet. Yn it
echt binne dat bultsjes want oars kinst se fansels net fiele. Kinsto mei help fan dit alfabet Gntdekke hokker
wurd op side fiif stiet?

Berneboekewike

De berneboekewike hat dit jier as tema ‘By Us thus'. Yn dizze Tsjil stiet it earste haadstik fan
it boek Lampke. In prachtich ferhaal ast it my fregest. Lampke wennet mei har heit yn in
fjoertoer en sy moat alle dagen mei lUsjefers nei boppe om it fjoer oan te stekken. Op in dei
is de lUsjefers op en it stoarmet bdten. Dat hat grutte gefolgen!

Wolsto it boek Lampke of oare moaie boeken besjen, ferhalen en muzyk hearre, nifelje
of gewoan in gesellige dei belibje? Kom dan op 15 oktober nei Terherne want
dér wurdt de jierlikse Kinderboekendag organisearre.

Kinderboekendag
Terfierne
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No binne wy alwer ferhuze!
En da’s al foar de fjirde kear.

Wy krije hieltyd moaiere huzen,

mar foar my hoecht it al lang net mear.

Us heit syn wurk dat is de oarsaak.
Hy makket ivich karriére.
Konstant op jacht nei stan en status,

mar syn karriére is myn misére.

De buorlju binn’ al wer wat sjiker.
't Is hjir in buert fan kalde kak!
Mem bridget en tennist en jout party’s

en heit seit: ‘Hjir binn’ wy teplak.

Mar ik sit op myn nije keamer
oeren te stumjen foar it rut.
'k Haatsje dit rothus en dit rotplak!

As ik myn sin die, naaide ik ut.

’k Mis myn alde freonen, bin wér allinne.
Op skoalle ha ’k it min nei 't sin.
Yn ’e klasse kom ik der net tusken,

omdat 'k dér wer ‘dy nije’ bin.

En ek al ha ’k in likse keamer,
mei nije meubels, balkon en ds,
it fljocht my oan! ’k Sjit it balkon op

en raas oer dy kakbuert: ‘lIk wol nei hiis!’
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Dy stipkes binne braille: it skrift dér't
minsken dy't min sjogge of blyn binne
mei |éze. It binne allegear hiele lytse
bobbeltsjes dy't Ut it papier omheech
stekke. As dy yn in bepaalde foarm stean,
foarmije se letters. Ik fiel de letters mei
myn fingers en kin sa hiele sinnen léze’,
leit Sophie Ut.

‘It is berneboekewike.' Dat is wat hjirboppe
yn braille stiet. Yn de berneboekewike
wurdt der ekstra oandacht jin oan
Nederlansktalige én Frysktalige boeken.
Mar |éze mei de eagen is net foar
eltsenien fanselssprekkend. Sophie docht
dat krekt wat oars.

‘Braille is foar my hiel normaal’, fertelt
Sophie. Sy waard mei min sicht berne

en ferlear net folle letter har folsleine
sicht. ‘Doe't ik fjouwer wie, learde ik
dérom braille. Grappich feitsje: bern dy't
sjen kinne, kinne grutte letters makliker
|éze. Mar yn braille is dat just net sa’, seit
Sophie. ‘Hoe grutter de letters, hoe langer
ik deroer doch om in letter te fielen.
Dérom binne brailleletters ek oer de hiele
wrald like grut.’

Sophie Iést ek noch op in oare manier.

Of harket eins. ‘lk set eltse dei wol

in harkboek op.’ Dat is in boek dat
ynsprutsen is en datst 6fspylje kinst. ‘Dér
gean ik altyd lekker foar sitten, yn myn
favorite stoel of op de bank. Hoe't de stim
klinkt, makket my net ut. Ik genietsje fan it
ferhaal.’

Brailleletters binne oer de hiele
wrald itselde. Ek yn talen dy't in
oar alfabet ha, lykas it Sineesk of
Arabysk. Allinnich Arabysk braille
léze je fan rjochts nei links. De
brailleletters foarmje fansels wol
yn eltse taal wer oare wurden.

Harry Potter, de boeken fan Roald Dahl,
de Koning van Katoren. Ferhalen dér't
Sophie hielendal yn opgean kin. ‘Ik hald
fan fantasy. Dan kin ik my hielendal
ferpleatse yn oare wralden en bystindere
personaazjes. Mar eins fyn ik alle boeken
leuk!

Sophie kript ek regelmijittich mei heit of
mem op de bank. ‘Dy |éze my dan foar.
Dat fyn ik hiel fijn en foaral hiel gesellich!’
Sophie folget ek graach it nijs. ‘Ik ha in
abonnemint op de Kidsweek, in krante dy't
eltse wike ferskynt. Dy is ek yn braille.’
Brailleboeken fynst trouwens net yn de
bibleteek. ‘Dy hellet s mem fia Passend
Lezen. Dat is in soarte fan byb foar
minsken dy't min sjogge of blyn binne. Sy
ha in hiel soad braille- en harkboeken.’

Ast in brailleboek bestelst, moatst net
friemd opsjen as de postbesoarger
ynienen mei in hiele doaze op de stoepe
stiet. ‘In brailleboek is grutter, want de

bledsiden binne troch de puntsjes folle
dikker’, leit Sophie ut. ‘In brailleboek
bestiet dérom Ut meardere losse boeken,
dy't tegearre ien ferhaal foarmje!
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Ast in dop fan in walnut iepenmakkest,
dan sjochst oan beide kanten de nut
sitten. Ast goed sjochst, dan lykje dizze
helten wol op in skedel (Us holle) dy't
iepen is. It binnenste, de nut, liket
op de harsens. Omdat walnuten op
harsens lykje, wurdt sein dat se ek
goed foar de harsens binne om op te
iten. Dat soe samar wier wéze kinne,
want der sit omega-3 yn en dat hat
in goed effekt op de wurking fan us
harsens. De walnut helpt ek om us

NiFelje

bloed te suverjen en de lymfeklieren
skjin te meitsjen. Dyn lymfeklieren
sitte yn dyn hals, earmsholten (oksels)
en de lys. Dizze klieren binne in
opslachplak foar sellen dy't us liif
beskermje tsjin skealike stoffen sa as
in firus of baktearje.

Miggen halde net fan de walnut en
dérom kinst Gnder in walnuttebeam
hearlik sitte sGnder |ést te hawwen fan
ferfelende ynsekten.

Ast in walnut opiten hast, is it aardich om fan de
twa helten fan de dop in boatsje te meitsjen. Nim
in lUsjefershoutsje en snij dat yn stikjes. Lymje
ien stikje foar op de walnut en set it oare stikje
omheech. Meitsje fan in stikje papier in syltsje en plak dat
op it oare oerein steande
houtsje. Ast it net hielendal
snapst, sjoch dan goed nei

de foto. Lis de boatsjes

yn wetter en sjoch oft en
hoefier't se farre wolle. Kinst

der sels in wedstrydsje mei
dwaan. Miskien stiet der

noch in wettertafel by de
beukers (kleuters)? “,-"'
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WALNUT
‘

Walnoot

Juglans regia

Resept
Fan walnuten kinst in lekker smarsel
meitsje foar op in toastje.

Dit bist nedich:

+ 100 gram walnuten

+ 2 ytleppels sinneblompitten
+ 1 goede skoat walnutte-oalje
+ 5 sinnedrlge tomaten

+ 1 skoatsje sitroensop

+ In snufke salt en piper

« 2 thkjes farske basilikum

+ 5 tlkjes piterseelje

Hoe makkest it?

Doch earst de walnuten yn in
blender en meitsje se fyn. Dan

de sinneblompitten dertroch en
de blender noch eefkes oansette.
Dérnei de yn stikjes sniene
sinnedrlge tomaatsjes, basilikum
en piterseelje derby en wer efkes
de blender oan. Dérnei dochst de
walnutte-oalje en it sitroensop
derby. Pas op, wés sunich mei
sitroensop. Priuw hieltyd efkes oft
der noch mear by moat. As Iéste salt
en piper nei eigen smaak tafoegje.

Selsmakke, lekker sin en goed foar
dyn harsens. Lekker ite!

Troch: Tjitske Postma - Adema, Kriidwiizer Noardburgum



Oan it wetter

It hds leit oan de Boalserter Feart en it
Van Harinxmakanaal. Fia dizze wetters
koest Ut Ljouwert wei fia Wommels en
Boalsert yn de Sidwesthoeke komme
en oarsom.

165 jier lyn wenne hijir in brégewachter
dy't de klapbrége betsjinne njonken

it h(s. Hy die de brége iepen foar
trekskaten. It alde jaachpaad Ut 1649
kinst noch sjen. It is in smel paadsje by
it wetter del dér't hynders stapten om
de skippen foarut te lGken.

It hds sa as it der no dtsjocht.

It hds mei de flapbrége yn 1858.

Gjin lUkse

Kinst der no allinnich mei in boat
komme. Ast nei it hlske giest, moatst
in amer reinwetter brike om troch te
spielen. Der is ek gjin wifi, elektrisiteit
of ferwaarming.

Dochs wie dat 6fhandich has Gt 1855
in grutte hit op ynternet en wie it rap
ferkocht. De lokaasje is neffens de
makeler sa ynspirearjend dat de rest
harren net Gtmakket.

As dit dyn hls wéze soe, wat soesto dér
dan dwaan?

Skriuwopdracht nei it Iézen

1. Meitsje yn twa minuten in

listke fan dingen dy’tst oerdei

of nachts dwaan wolle soest
yn of by dit his, wylst der gji
wifi en elektrisiteit is. It mei

alles wéze; leuk, spannend,
eng...

2. Kies ien ding ut dyn listke
en meitsje in skets (rappe

3. Do en dyn skoudermaatsje

fertelle inoar oer wat jim

tekene ha en stelle fragen om

n in duadlik byld te krijen fan

wat der op de tekening stiet.

tekening) fan dizze aktiviteit.

Troch: Ingeborg Hoogsteen | Foto's: Struiksma Makelaars/Funda

4. Skriuw in koart ferhaal of
in gedicht oer de aktiviteit

begjinne mei ‘der wie ris..’,
‘yn myn his.." of ‘wolst it net
leauwe..'.

5. Miskien is der noch eefkes
tiid om in pear ferhalen
of gedichten fan oaren te
hearen?

nr2 |OKTOBER 2023 | 7
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‘Douizen skriuwi
hoekoer

Doutzen Hylkema Ut Drylts lit it boek
sjen. Op de foarkant stiet in yllustraasje
fan in figuer. Hy of sy stiet oan it begjin
fan in trep, of in soarte fan brége.

Oan 'e ein sjochst in pear ljochten, as
stjerren. ‘Dy figuer bin ik, of in oarenien
dy't achterbleaun is,’ seit Doutzen. ‘Oan
‘e oare kant, by de stjerren, is dejinge
dy't dea is. Hy is fuort, mar dochs is der
noch ferbining. Sa fiel ik it ek. As ik yn

it tsjuster fan e nacht in ljochte stjer
skinen sjoch, dan tink ik oan Jitze. Ik sil
him nea ferjitte.’

Jitze ferstoar op 27 jannewaris 2020
yn it sikeh(s. Doutzen wie op skoalle
doe't dat barde. Har broerke hie in tige

8 I Tsjil magazine

seldsume stofwikselingssykte. Dérom
koe er net prate, rinne en ite. Hy siet

yn in rolstoel, krige troch de noas
sondefieding en hie in spraakkompjdter
dy't er mei de eagen bestjoere koe.
Dochs tinkt Doutzen foaral oan har
broerke as in grutte grapjas: ‘Wy
neamden him altyd Draak of Smiecht,’
laket Doutzen. ‘Hy hie Us altiten by de
poat.’

Alles is oars wurden s(nt Jitze syn dea,
fertelt Doutzen. ‘'Wy misse de humor en
gesellichheid fan Jitze. It is stil yn hds
sinder him. As ik him mis en fertrietlik
bin, gean ik nei myn keamer en harkje ik
nei muzyk.'

Doutzen hat ek in tip foar minsken dy't

ferstoarne

sroerke

As in famyljelid fan dy slim
siik wurdt, stiet dyn libben
op ‘e kop. En as hy of sy ek
noch stjert... Hoe moat it
dan? Doutzen har broerke,
Jitze Hylkema, ferstoar
trije jier lyn, hy wie mar 10
jJier @ld. Doutzen wie doe
12. Se skriuwt deroer yn

it boek Onze band is nooit
voorbij.

ien kenne dy't in stjergefal meimakke
hat. ‘Bliuw deroer praten. Ek ast tinkst
dat it net it goede momint is. Of te lang
lyn. Stel gewoan in fraach. Doch foaral
net oft it net bard is.’

Om har ferhaal op te skriuwen, gie
Doutzen op in skriuwkamp fan twa
dagen. Dat wie fan de Stichting Nooit
Voorbij. It wie Gnder begelieding

fan in psycholooch en mei fjouwer
leeftiidsgenoaten dy't ek soks meimakke
hiene. Dat har oantinkens yn it boek
bewarre wurde jout Doutzen treast: ‘lk
ha it foar Jitze en foar mysels skreaun.
No leit it yn ‘e kast. Ik kin it pakke
wannear't ik wol.’
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In eilan dat noch in bytsje féstsit oan it

féstelan, as in losse tosk oan in triedsje,

hjit in skiereilan. Op dit skiereilan stiet
in fjoertoer, in hege grize, dy't nachts
syn ljocht rlingean lit oer de lytse stéd
oan see. Sa soarget er derfoar dat

de skippen har net te pletter farre

op de rots, dy't dér sa Gnhandich leit
yn ‘e midden fan ‘e baai. Sa soarget

er derfoar dat de nacht wat minder
tsjuster liket en it grutte lan, de wide
see wat minder grut en wiid.

Yn it hQs neist de toer wennet de
fjoertoerwachter Augustus mei syn
dochter. In lyts tuntsje ha se en in
rotsich strantsje, dér't altyd wol wat
oanspielt. Eartiids sieten se dér gauris
de hiele jan, wylst it ljocht fier boppe
har hollen yn ‘e rlinte draaide. Dan
makke Augustus in fjurke en Ut'e
haven kamen boatsjes oanfarren mei

piraten deryn. Dy kamen dan om it
fjoer hinne sitten, ieten roastere fisk
en songen de hiele nacht. Drink- en
fretlietsjes songen se, drdvige lietsjes
fan ferlangen, mar ek hiele ferskriklike,
oer de Geheimen fan ‘e See, dér't it
famke tagelyk bang en bliid fan waard
en dan meastal by har mem op ‘e
skurte krapte.

Mar no komme der gjin piraten mear,

en fjurkes makket har heit ek net mear.

As it skimert moat it ljocht al brane.

It famke stekt it altyd oan. Elke jan

klimt se by de ienensechstich treden

op, makket in ferrustke doarke yn de

linskap iepen, stekt de pit oan, wynt

it meganyk op dat de lins yn ‘e rinte

draaie lit, docht it doarke ticht en klear.
It wie swier wurk doe't se noch lytser

wie, mar no binne har earms sterker

wurden en har skonken klimme maklik

¥ 51 ' LUusjefers

by de treden op en del, twa kear deis.
Trije kear, as se de lusjefers ferjit. Dat
bart soms, en dan foetert har heit.

‘It wurdt al tsjuster en it ljocht is noch
net oan! Wat as der in skip ferdwaalt,
bern, wat as it op ‘e rotsen rint en it is
myn skuld, of eins dines. Sjit op, nei
boppen! Sil ik sels mar? Ik sil sels wol...”
Hy komt al heal oerein.

‘Ik gean dochs al,” mompelt it famke,
en se krijt de lUsjefers Ut it laadsje. It
doaske rattelt suntsjes, der sit noch
mar ien yn.

Moarn lUsjefers keapje, tinkt se.
Unthalde.

Unthalde is dreech, fynt it famke. Der
sit altyd safolle yn har holle: ferskes,
ferhalen, dingen dy't se leare moat,
dingen dy't se ferjitte wol mar dy't
dochs hieltyd weromkomme. As se wat
anthalde moat ferjit se it faak, en wat

10 | Tsjil magazine
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prikje

se ferjitte wol Gnthaldt se mar hieltyd.

Se betinkt in trdkje wylst se by
de treden opklimt. Wat moast se ek
wer (nthalde? O ja, lUsjefers. Yn har
tinzen pakt se in doaske fol en leit dat
op in taffeltsje yn 'e midden fan har
holle. Mei in lyts lampke derby dat op
it doaske skynt, dan is dat moarnier
it earste wat se sjocht as se wekker
wurdt. Hopet se. Watfoar lampke? Fan
grien emalje mei in 6fsliten gouden
rantsje. Har mem hie eartiids sa’'n
lampke by har béd. Dat is dan wer wat
dat se eins ferjitte wol.

Betink in oar lampke, Lampke, seit
se tsjin harsels. Want Lampke is ek har
namme.

Eins hjit se Emilia. Mar dat hie ek de
namme fan har mem west. En eartiids
fan har heit it lestich dat der altyd twa
minsken opseagen as hy rop en letter
woe er de namme noait mear hearre.
Dus neamt er har Lampke.

‘Mar in ljocht bist net, Lampke,’ seit
er altyd, as se wat ferjit of ergens oer
stroffelt, en meastal krekt mei hjit sop
of sa.

Lampke klimt nei boppen mei it |1&ste
|Usjefersprikje. Se moat hiel foarsichtich
wéze, hy mei net Utgean foar't it ljocht
oan is, want dan... Skipswrakken en in
lilke heit. Wat slimmer wéze soe, wit se
net.

Se draait de pit wat op en makket
him in bytsje pluzich, sadat er
goed flam slaan kin. Dan pakt se it

1. Lampke wennet mei har heit op in
skiereilén. Wat is in skiereildn?

a.In eilan datst net goed sjen kinst
fan de kust 6f

b.In eilan dat mei in brége ferbln is
oan it féstelan

c.In eilan dat noch in bytsje féstsit
oan it féstelan

vE ‘9z D1

|Usjefersprikje Ut it doaske en sjocht
him strang oan.

‘Doch dyn bést! Ik mien it, hear!
Oars...!

Oars wat? Wat soe in lusjefersprikje
it alderslimste fine? Utwaaie? Midstroch
brutsen wurde? Nee, se wit it al.

‘Oars smyt ik dy yn see,’ flUstert se.
‘Wurdst sa wiet datst noait wer brane
silst.” Oant er fansels oanspielt... Ergens
op in hjit stran en opdrdgje soe yn ‘e
sinne en...

‘Lampke!’ De stim fan har heit
klinkt noch altyd lad, al komt er fan
ienensechstich treden djip. ‘It ljocht!
NOY

Meastal sliept er al lang om dizze
tiid, snoarkjend yn syn stoel. Mar krekt
jan net. Se strykt it lUsjefersprikje 6f. In
fonkje fan neat. Nochris. No ferskynt
der in kreas flamke en de geur fan
swevel komt mei. Moai sa. Se makket
in komke fan har oare han en bringt se
tegearre nei de pit. Toe mar! De flam
wifelet eefkes en wurdt dan grutter.

‘Flamke, flamke gean mar oan.
Drink mar traan en fret mar katoen,’

sjongt se sa'n bytsje, wylst se yn it felle
ljocht sjocht. Se hie wat in knoop yn ‘e
mage, mar dy is no los.
Doarke ticht, meganyk opwine, klear.
‘Lusjefers, lusjefers,’ nindert se as se
wer by de treden del rint. Net ferjitte.

Mar se ferjit it dochs.

NEIIT LEZEN

2.Lampke har heit is fjoertoer-
wachter. Wat is syn namme?

a.Julius
b.Augustus
c. Quintus

Do hast no it earste haadstik

fan it boek Lampke |ézen. Wolst
witte hoe't dit ferhaal fierder giet?
Freegje master of juf oft jim it
boek miskien op skoalle hawwe.
Oars kinst it by de boekhannel
keapje of liene by de byb.

3. Wannear moat it ljocht fan de
fjoertoer bréane?

a.As it skimert moat it ljocht al
brane

b.JGns nei iten moat it ljocht al
brane

c. Foar tolve oere nachts moat it
ljocht brane

nr2 |OKTOBER 2023 | 11



S oan Raynaud

No't we alwer yn de hjerst fan it jier sitte,
is it dé tiid om lekker mei in boek op de
bank te krapen. Gelokkich krije we mei de
Berneboekewike ek wer allegear tips en

is der dérmei gendch leuks te 1&ézen. Tsjil
Tsjekt sit dizze moanne ek fol boeken en
Iéswille. Raynaud kin al us fragen déroer
beantwurdzje.

12 | Tsjil magazine Troch: Elske Roorda | Foto's: Tsjil
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> Bisto'selsiin'soad oanitiezen?

_/JJ WatiynstidonaniboekendytrerHimewsrdes:

‘Ik fyn dat wol hiel leuk.
Troch bygelyks de Harry
Potter-films waard ik
nijsgjirrich nei de boeken,
dy haw ik dérnei dus lézen.
Déroer sprutsen, wisten jim
wol dat der no ek in Frysk
boek ferfilme wurdt? En Us
eigen Tjits fan de Tjits Floch
spilet déryn mei. Hald har
YouTube-kanaal yn ‘e gaten,
dan witst eksakt wannear't
er utkomt!'

‘By my is dat itselde as prate,
ik kin dat yn it Nederlansk,
Frysk, Ingelsk en Dutsk. Foar
myn wurk is it ek belangryk
om dat te kinnen, om't ik

in soad sjongteksten leare
moat. Oer sjonge sprutsen.
De oanmelddatum foar
SjONG junior komt hieltyd
tichteby... Kommend jier is
der wer in nije edysje en ik
soe it geweldich, machtich
en hartstikke bysdnder fine
as jim meidogge. Kin ik op
jim rekkenje?’

Folgje Tsjil Fia TikTok, Instagram en YouTube én doch mei oan Tsjil Tsjekt!
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Tsjek dit!
In healwiis Ferhaal:
antyk byld stikken troch in selfie

In opmerklik Ferhaal:
FOgel dy't utstoarn like, is der wer

"
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Inwonderlikrerhosl:
nkerierneesning
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Innjsgjirnchirerhasl:

oerwalfiskwiemiskienitigrutste
bistidatoaitilibbe
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Infengrenihaals
In moai Ferhaal yn de natuer: wjirmiynideholle
bever by Drachten?

Fryslan blykt in tredde bever ryk te wézen. Fretspoaren
lykje it bewiis te leverjen dat by yndustrygebiet De Haven
by Drachten in bever libbet. Yn it

gebiet fynst in soad beammen oan

it wetter. In ideale omjouwing foar

in bever.

In frou yn Australié hie al jierren problemen mei har
s@inens. Nei in MRI-scan tochten dokters sels oan

in harsentumor. In operaasje folge yn in sikehls yn
Canberra. De sjirurgen seagen hiel raar op doe't se in
wjirm fan 8 sintimeter by de harsens flnen en derut helje
moasten. It giet no folle better mei de frou. De dokter

fan de frou kin gjin gefal heuge dat der sa'n grutte wjirm
fan waard yn de holle fan in minske. Gewoanlik komt de
wijirm foar yn pytonslangen. Mooglik sieten der aaikes
op griente dy't de frou yn it wyld ploke hat. Dy hat se dus
net goed gendch skjinmakke foardat se it iten hat. No gjin
nachtmerjes krije hear, soks komt dus gelokkich hast nea
foar!

Ideeén foar in spannend Ferhaal?

De terphin en de wolF. In kletsferhaaltsje?
Hoefolle moatst rinne om sun
te wurden ente bliuwen?

roch: Willem Vreeling nr 2 |OKTOBER 2023 | 15
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wat in keunstner docht is:

® oars sjen P doare te Fielen P helder tinke ® gewoan begjinne te meitsjen

% Der is gjin Féste Folchoarder

# Kies wér'tsto begjinne wolst

% wés net bang datst net kreatyF bist

 Kreativiteit en Fantasij dat binne spieren, en dy kinst traine!

Braille is in |&s- en skriuwalfabet Taal bestiet Ut wurden en
spesjaal Gntwikkele foar minsken letters. Gewoanwei kinst dy
dy't blyn binne of min sjogge. It wurden opskriuwe mar yn de
wurket mei puntsjes en kin fia andersteande opdracht byldest
de fingertopkes mei gefoel 1ézen se Ut. Dér brakst dizze kear dyn
wurde. hiele lichem foar. It wurdt dus
letterlik lichemstaal! Kinsto in

Op hokker oare wize soene wy alfabet utbyldzje mei dyn lichem?

wurden en letters oerbringe
kinne?

Oars sjen Doare te Fielen Helder tinke
Hoe sjogge de letters fan dyn namme  Sprek dyn namme in pear kear Lichemstaal, wat is dat? Hoe kinst
derut? As lytse letter, as blokletter of  Ut. LOd, séft, flisterjend. Hokker mei dyn lichem letters en klanken
as haadletter? R(n, hoekich, puntich,  gefoel krijsto dérby? En no de letters  ferbyldzje? Tink oan de klanken dy't
rjocht, blgd? Wat soest fan in letter 6fsiinderlik. Binne der fleurige, wy brlke by de letters en hoe'tst dy
meitsje kinne mei wat fantasy? boaze, leave of séfte letters? sjen litte kinst mei dyn lichem. Guon
Tekenje en skriuw de letters fan Besykje en bepraat dit ris mei dyn letters klinke hiel dudlik, oaren slikst
dyn foarnamme op ferskate wizen skoudermaatsje. Skriuw dérnei dyn  gau yn. Guon letters klinke lang en
ris op papier. Meist fan alles assosjaasjes op dyn bledsje by dyn  guon koart. Hoe soe dat der Utsjen?
besykje! letters. Tekenje op in papier de letter en
de beweging dy't derby heart. Of
better noch, besykje ris efkes ut.

Gewoan mar meitsje

Hast no op ferskate wizen dingen Tip -© Meitsje net allinnich logyske derby nimme. Hjirnei kinst foar alle
sammele. Sjoen, field en tocht. bewegingen. Tink oan heech/leech, letters oan e gong. Fan A oant Z,
No sille wy meitsje. Sjoch yn twa- op e grdn, rGndraaiend, springend.  meitsje dyn eigen lichemstaal &f!

of trijetallen ris nei alles watst Of krekt in hiel lyts beweginkje mei Besykje of in oar ‘Iéze’ kin watst mei
sammele hast oer de letters yn in pink foar de noas. Besykje earst dyn lichem skriuwst.

jimme nammen. Hokker beweging dyn foarnamme. As dy foarnamme
kinst dér mei dyn lichem by meitsje?  slagge is, kinst dyn efternamme
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& It paplerfiskje

De namme seit it al in bytsje, se

meie graach papier ite. Se ite it
boppelaachje fan papier, en as der
tekst op stiet ite se dat ek op. Boeken
binne meastal wol feilich, de siden
sitte sa stiif tsjininoar dat se der net
tusken kinne. Mar doazen of mappen
mei losse papieren foarmje in prima
restaurant. In skoftke sGinder papier
is foar in papierfiskje net sa slim
want hy kin it sa'n trijehdndert dagen
Uthalde stnder iten!

Papierfiskjes binne gjin fisken dy't yn it wetter libje mar lytse
ynsekten mei seis poatsjes. Troch de moaie glanzjende skobben
lykje se op fiskjes.

Se binne net sa grut, sa'n 1,5 sintimeter. Se lykje tige op
sulverfiskjes, mar dy binne faak krekt wat lytser en by it
papierfiskje binne de sturten like lang as it lichem. It sulverfiskje
hat koartere sturten en is wat ljochter fan kleur as it papierfiskje.
Kinst se it hiele jier troch en oeral yn Fryslan tsjinkomme.
Minsken hoege net benaud te wézen foar
papierfiskjes, se binne benauder foar dy
asto foar harren stiest en se ferskdlje har
graach op donkere plakjes.

Ty

It sulverfiskje

Baten de doar halde?

It gemeente-argyf fan
Tytsjerksteradiel hat

alris te krijen han mei in
‘papierfiskjespleach’. Kinst dy
foarstelle dat se dizze bistkes
leaver net yn harren argyf
hiene, fol papieren, mappen en
kaarten.

Ast net wolst dat dizze bistkes
dyn papieren opite, dan kinst
mei in pear simpele maatregels
besykje se biten de doar te
halden:

1. Fentilearje

Troch goed te fentilearjen giet
de luchtfochtichheid omleech
en dr(ge lucht fine se hielendal
net noflik. Dus as it kin, set de
ruten dan iepen.

2. Temperatuer omleech
Se halde net fan kjeld. Under
de 20 graden komme de aaikes
net mear Ut en Gnder de 18
graden kin it papierfiskje him
net mear goed Gntwikkelje.
Besykje de temperatuer
bygelyks op souder en yn
keamers dy't je net in soad
brike dus leech te halden. Dat
skeelt ek yn de stookkosten

en dat is yn dizze tiid moai
meinaam.

3. Goed opberchje
Jou ekstra omtinken oan

steapels kranten en tydskriften.

Dy opbergje yn folslein
oOfsletten bakken foarkomt dat
de papierfiskjes derby kinne.

*

It papierfiskje

Hundert aaikes?!

Froulike papierfiskjes lizze
sawat hindert aaikes yn har
libben. De aaikes binne rdn,
wyt en Gngefear 1 milimeter
grut. Se wurde yn groepkes
fan maksimaal trije aaikes
tagelyk lein. Dizze aaikes
komme yn seis wiken tiid Ut.
Lytse papierfiskjes sjogge der
itselde Ut as folwoeksene,
allinnich binne sy noch

wyt fan kleur. Yn fjouwer
oant seis wiken krije se de
folwoeksen kleur. Folwoeksen
papierfiskjes kinne twa oant
acht jier ald wurde. Se bliuwe
har hiele libben ferfeljen,

wat utstnderlik is foar
ynsekten. Ek ite se swakkere
soartgenoaten en ferfelde hid

op.

Foto's en tekst: Rob van der Rol
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De priiswinner fan de |éste puzel is:

Mats Bouwhuis ut groep 6 fan It Finster yn Warkum. Fan herte lokwinske Mats!

De oplossing fan de trochstreekpuzel wie Lanterfanterje.
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